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Provinciaal Bijdragenadvies Fryslân 2025 

Classis Fryslân 

 
Juni 2025 
 
Geachte Diaconie, 
 
Voor u ligt het Provinciaal Bijdragenadvies Fryslân 2025 dat is samengesteld door de Commissie 
Provinciaal Diaconaal Bijdragenadvies Fryslân.  
Deze lijst met bijdragenadviezen is bedoeld voor de diaconieën van de gemeenten van de Protestantse 
Kerk in Nederland in Friesland. Alle vermelde instellingen komen voor steun in aanmerking. De 
commissie heeft de aanvragen zowel inhoudelijk als financieel beoordeeld. 
 
In de bijdragenadviezen vindt u ook een aanvraag van de Bijdragenadviescommissie zelf. 
Om het samenstellen van de bijdragenadvieslijst ook in de toekomst mogelijk te maken heeft de 
Bijdragenadviescommissie gezocht naar een ambtelijk secretaris. Daar hangt echter een prijskaartje. 
Vandaar dat u voor de kosten die de Bijdragenadviescommissie maakt voor haar werk een bijdrage 
wordt gevraagd van  € 25,-- per diaconie. Dit is het eerste advies op de lijst. 
De Classis Fryslân gaat ervan uit dat u door middel van de gevraagde bijdrage het belang van het 
uitbrengen van de bijdragenadvieslijst kenbaar zult maken. De lijst zorgt er immers voor dat u als 
diaconie niet door alle organisaties die op de lijst voorkomen apart wordt benaderd.  
Deze advieslijst is niet bindend, maar wij vragen u wel hier zoveel mogelijk aan te voldoen.  
De diaconale gelden worden dan goed besteed aan regionale projecten.  
 
Met de participatie van kerken in diaconale projecten zijn de kerken zichtbaar present in de samenleving. 
De instellingen zijn gaarne bereid in uw gemeente een presentatie over hun werk te verzorgen. 
 
In 2024 hebben de projecten gezamenlijk, voor zover ons bekend, ruim € 160.000,00,van u mogen 
ontvangen. Namens alle projecten: hartelijk dank daar voor. 
 
De commissieleden die dit jaar de Bijdragenadvieslijst hebben samengesteld zijn:  

dhr. J. Zwaagstra,  mw. J.L. de Groot, dhr. I. Zeilstra en  mw. Tineke Klei, ambtelijk secretaris. 

 

Naast de regionale projecten in Fryslân uit het Bijdragenadvies, bevelen we ook de projecten van Kerk in 
Actie op het gebied van binnenlands diaconaat, werelddiaconaat en zending van harte bij u aan. Meer 
informatie over deze projecten vindt u op de website van Kerk in Actie, www.kerkinactie.nl/projecten. U 
kunt ook altijd de Servicedesk bellen om informatie: (030) 880 1880. 
 

 
Nieuwe commissieleden gevraagd 
De mensen die ook dit jaar weer de Bijdragenadvieslijst hebben samengesteld stoppen met deze klus. 
Zij hebben het vele jaren gedaan. 
Daarom zijn wij op zoek naar nieuwe mensen om ook volgend jaar weer een Bijdragenadvieslijst te 
kunnen samenstellen. Als er geen nieuwe commissie komen dan verschijnt er volgend jaar geen 
Bijdragenadvieslijst meer en dan is dit de laatste. Zover laten we het toch niet komen? 
Het is een klus in het voorjaar van twee bijeenkomsten en wat thuiswerk.  
Heeft u interesse? Neem dan contact op met de scriba van de classis: scriba@classisfryslan.nl  
 

 
 
 
Protestantse Kerk - Classis Fryslân: 
Ds. G. Keizer, preses 
Mw. H. Dijkstra-Postma, scriba 

mailto:scriba@classisfryslan.nl
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Algemeen 

Welke instellingen komen op de advieslijst? 
Instellingen die in Fryslân werkzaam zijn en die daar zelf om vragen, of die door een diaconie zijn 
aangemeld. Ook uw diaconie kan met voorstellen komen. 
 
Hoe wordt een aanvraag beoordeeld? 
Bij de beoordeling wordt onder meer aandacht geschonken aan de volgende punten: 
● betreft het een project met een diaconaal karakter; 
● is er behoefte aan het project; 
● is het nodig dat de steun door diaconieën wordt gegeven of kunnen andere bronnen worden 

aangeboord; 
● is diaconale steun ‘effectief’? Met andere woorden: kan de aanvrager daarmee de bedoeling van het 

project verwerkelijken; 
● kan een diaconale bijdrage het beste in de vorm van giften worden gegeven of zou een lening beter 

zijn; 
● komt diaconale steun in de plaats van wegvallende overheidssubsidie; 
● is er een garantie voor zorgvuldig beheer van de gelden. 

 

Advies bedrag 
In het advies voor de afzonderlijke aanvragers wordt een adviesbedrag genoemd. Dit is een minimum 
bedrag. Niets mag u ervan weerhouden om meer bij te dragen dan het genoemde bedrag. Wilt u zelf 
bekijken wat in uw geval een redelijke verhoging van het adviesbedrag is?  
 
Solidair Friesland  
Solidair Friesland wordt genoemd als één van de organisaties waar u uw bijdrage kunt storten. De 
Protestantse Kerk in Nederland werkt nauw samen met Solidair Friesland. Zij ondersteunen diverse 
kleinschalige diaconale projecten waar de Protestantse Kerk ook direct bij betrokken is.  
.  
Rijke diaconieën en nieuwe projecten 
De bijdragenadviescommissie krijgt regelmatig verzoeken voor een substantiële bijdrage t.b.v. nieuwe 
projecten. De provinciale overheid en ook de burgerlijke gemeenten moeten bezuinigen en verlenen niet 
zo snel meer een subsidie. De bijdragenadviescommissie komt graag in contact met diaconieën die 
projecten willen en kunnen steunen.  
 
Nieuwe aanvragen of suggesties van uw kant 
Aanvraagformulieren voor instellingen kunnen aangevraagd worden bij de werkgroep Bijdragenadvies 
Fryslân, t.a.v. Dieuwke Jonker-van der Schaaf, Postbus 8504, 3503 RM  UTRECHT (tel. 030 - 880 1 
880) 
Voor plaatselijke steun moet u uiteraard openstaan en daaraan bijdragen.  
U kunt ook zelf projecten aanmelden; dat geldt ook voor plaatselijke projecten.  
 
Naast de door ons aangedragen projecten, zijn er ook andere groepen die een beroep doen op u als 
diaconie. Wij nodigen u uit om nieuwe initiatieven, die naar uw mening een diaconaal karakter hebben en 
financiële steun kunnen gebruiken, attent te maken op de bijdragenadvieslijst. Landelijke en derde 
wereldprojecten sturen wij door naar de landelijke organisatie. 
Telefoon: 030- 8801880. 
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Nr. Aanvrager  

 
Activiteit waarvoor een bijdrage wordt 
gevraagd 
 

Advies 2023 

 
01 

 
Commissie Bijdragenadvieslijst 
 
Rekeningnummer:  
NL 05 RABO 0373742711 
 
ten name van:  
Protestantse Kerk in Nederland 
o.v.v. Bijdragenadvieslijst 
 
Informatie:  
classisfryslan@gmail.com 
 

 
De commissie Bijdragenadvies wordt 
ambtelijk ondersteund. Dat kan niet 
bekostigd worden door de 
Dienstenorganisatie van de Protestantse 
Kerk. 
De Classis Fryslân vraagt daarom een 
bijdrage van de diaconieën voor deze 
ondersteuning zodat de Bijdragenadvieslijst 
jaarlijks kan worden opgesteld. 

 
€ 25,00 per diaconie 

 
02 

 
Stjoer Fryslân 
 
Rekeningnummer:  
NL 88 INGB 0003119217 
 
ten name van: 
Stichting Stjoer te Leeuwarden 
 
Informatie: 
06-12471845 
info@stjoer.frl 
 
 

 
Stjoer gelooft in herstel en persoonlijk 
ontwikkeling voor iedereen en wil bijdragen 
aan een inclusieve samenleving. Stjoer 
ondersteunt mensen met een sociaal en/of 
psychische kwetsbaarheid bij het 
(her)ontdekken van hun eigen 
mogelijkheden en talenten. 
Stjoer wil de bijdrage van de diaconieën 
inzetten voor het Maatjesproject Kids-
jongeren. Dit is voor kinderen en jongeren 
tot 27 jaar die moeite hebben met hun 
sociale ontwikkeling. Voornaamste doel is 
het vergroten van hun (sociale) zelf-
redzaamheid, vergroten en versterken van 
het sociaal netwerk en deelname aan de 
samenleving stimuleren. 
 

 
€ 20,00 per diaconie 
 

 
03 

 
SUN Friesland 
 
Rekeningnummer: 
NL 22 RABO 0103147810 
 
ten name van:  
SUN Friesland te Leeuwarden  
 
Informatie:  
06-83609304 
info@sunfriesland.nl  
 

 
SUN Friesland verleent noodhulp aan 
inwoners van Friesland die in een urgente 
financiële noodsituatie verkeren en niet 
(tijdig) in aanmerking komen voor een 
wettelijke voorziening.  
Hulpverleners doen een aanvraag voor hun 
cliënten. SUN werft bij fondsen voor een 
giftenbudget. Uw bijdrage wordt besteed 
aan giften waarmee urgente financiële nood 
van inwoners van Friesland wordt gelenigd 

 
€50,00 per diaconie 
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04  

 
Stichting Aanloophuis 
“Oer de Brêge” Heerenveen 
 
Rekeningnummer: 
NL 94 RABO 0330710745 
 
ten name van: 
Stichting Aanloophuis  
“Oer de Brêge” te Heerenveen 
 
Informatie: 
06-40155894 
aanloophuisheerenveen@ 
gmail.com 
 

 
Het Aanloophuis wil tijdelijk hulp bieden in 
geestelijke en maatschappelijke nood in de 
ruimste zijn van het woord. Grondslag is de 
bijbel als Gods woord.  
Het Aanloophuis is 4 dagdelen per week 
open voor gasten. Zij kunnen 2 keer per 
week deelnemen aan een broodmaaltijd en 
1 keer aan een warme maaltijd. Vrijwilligers 
zijn er voor de gasten met een luisterend 
oor.   
Uw bijdrage wordt gebruikt voor de 
vervanging van het meubilair. 

 
€ 85,00 per diaconie 
 
 

 
05 

 
Interkerkelijke Stichting 
Aanloophuis Leeuwarden 
 
Rekeningnummer: 
NL 67 INGB 0005687088 
 
ten name van: 
Interkerkelijke Stichting voor 
Missionair, Diaconaal en 
Pastoraal Werk het 
“Aanloophuis” te Leeuwarden 
 
Informatie: 
06-53313945 
penningmeester@ 
aanloophuisleeuwarden.nl 
 

 
Het Aanloophuis Leeuwarden staat klaar 
voor iedereen, die hulp en aandacht nodig 
heeft. Het biedt een veilige plek, met 
warmte en aandacht voor gasten die veelal 
op straat leven en/of weinig sociale 
contacten hebben. Het Aanloophuis staat 
voor iedereen open, ongeacht achtergrond, 
afkomst, status en/of levensbeschouwing. 
Uw bijdrage wordt o.a. gebruikt om de 
kosten van consumpties betaalbaar te 
houden voor de gasten en hen af en toe 
een gratis maaltijd te kunnen bieden. 
 

 
€ 85,00 per diaconie 

 
06 

 
Stichting Lichtpunt Nij Begjin  
 
Rekeningnummer: 
NL 57 RABO 0318814943 
 
ten name van:  
Stichting Lichtpunt Nij Begjin 
te Kollumerswaech 
 
Informatie:  
06-10852638 
administratie@lichtpuntinfo.nl 
 

 
Het Lichtpunt vangt mensen op die tussen 
wal en schip zijn geraakt, geen onderdak 
hebben en daardoor voor kortere of langere 
tijd opvang en begeleiding nodig hebben. In 
totaal zijn er 34 opvangplaatsen, variërend 
van Eerste Hulp Opvang, begeleid- en 
beschermd wonen en langdurige zorg. 
Uw bijdrage wordt gebruikt voor de 
realisatie van pastorale zorg en 
levensbeschouwelijke vraagstukken. Dit 
thema c.q. vraag komt regelmatig naar 
voren zowel uit individuele 
begeleidingsgesprekken met bewoners 
alsook signalen die komen vanuit de 
bewonersraad. 
 

 
€ 50,00 per diaconie 
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07 

 
Hospice “Smelnehaven” te 
Drachten, VPTZ 
 
 
Rekeningnummer:  
NL 28 RABO 0148200710 
 
ten name van:  
St. Vrienden VPTZ Zuidoost 
Friesland te Drachten 
 
Informatie:  
06-20591154 
penningmeester@ 
vptzzofriesland.nl 
 

 
Zorg voor de kwetsbare mens, met name in 
de laatste levensfase, is een diaconale taak 
bij uitstek. 
In Hospice Smelnehaven en in de 
thuissituatie worden mensen in de laatste 
terminale levensfase geholpen en begeleid, 
24 uur per dag. Het hospice streeft ernaar 
een ‘thuis’ te zijn voor terminale gasten en 
hun familie. Een groot aantal vrijwilligers zet 
zich hiervoor in, ondersteund door 
professionele werkers uit de 
gezondheidszorg. 
Uw bijdrage wordt gebruikt voor een 
noodzakelijke verbouwing i.v.m. een 
defecte lift. Als deze verbouwing niet door 
kan gaan dan moet de bovenverdieping 
sluiten waardoor de exploitatie in gevaar 
komt.  
 

 
€ 100,00 per diaconie 
 
 

 
08 

 
Stichting Studentenpastoraat  
 
Rekeningnummer: 
NL 18 INGB 0006234080 
 
ten name van: 
Stichting Studentenpastoraat te 
Leeuwarden 
 
Informatie: 
058 – 2801387 
dreudec@gmail.com 

 
Het Studentenpastoraat organiseert en 
geeft in samenspraak met o.a. 
NHL/Stenden activiteiten gericht op 
zingevingsvragen en morele vorming onder 
studenten. Niet de kerk(leer), maar de 
zingevingsvragen van studenten bepalen 
de agenda van het studentenpastoraat. 
Hoe spelen liefde, dood, geld, vrienden, 
toekomst, prestatie, ouders, techniek, 
media een rol in hun leven? Er wordt 
samen met studenten gezocht naar een 
frisse bries door die vragen. Er wordt uit de 
christelijke traditie geput, en uit wat de 
studenten zelf meebrengen aan 
inspiratiebronnen.  
Uw bijdrage wordt gebruikt om deze 
activiteiten mogelijk te maken. 
 
 

 
€ 15,00 per diaconie 
 

 
09 

 
Stichting Nabestaan na 
Zelfdoding Friesland 
 
Rekeningnummer:  
NL 85 INGB 0003163406 
 
ten name van: 
Stichting Nabestaan na 
Zelfdoding Friesland  
te Leeuwarden 
 
Informatie: 
06-30907769 
stichtingnnzf@gmail.com 
 

 
De Stichting stelt zich ten doel 
nabestaanden te ondersteunen die een 
dierbare zijn verloren aan zelfdoding. 
Men probeert bovengenoemd doel te 
realiseren door middel van individuele 
gesprekken en door groepsgesprekken 
te organiseren voor lotgenoten. Deze 
manieren blijken in de praktijk het meest 
effectief nabestaanden te helpen bij de 
rouwarbeid na een suïcide. De Stichting 
NNZF ziet dit dan ook als haar 
belangrijkste taak. 
Uw bijdrage wordt gebuikt om dit 
mogelijk te maken. 
 

 
€ 17,50 per diaconie 
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10 

 
Werkgroep  
Kerken en Landbouw Fryslân 
 
Rekeningnummer:  
NL 48 RBRB 0790198223 
 
ten name van: 
D. Hiemstra inzake Werkgroep 
Kerken en Landbouw te Nijega 
 
Informatie: 
06-83794625 
tjebbeeduardwitteveen@ 
gmail.com 
 
 

 
‘De Aarde Verbindt’: d.m.v. gesprekken aan 
de keukentafel gaan boeren en burgers 
onder het motto ‘De Aarde Verbindt’ met 
elkaar in gesprek over de waarde(n) van 
het land. Het fysieke land, de grond die de 
boeren bewerken en onderhouden voor een 
gezonde en duurzame productie van 
gewassen, zuivel en andere 
levensmiddelen. En de spreekwoordelijke 
aarde, de aarde waarop wij leven en die we 
zo mooi mogelijk willen doorgeven aan 
volgende generaties. Een gezonde en 
mooie aarde zijn over het algemeen breed 
gedeelde waarden van het land. Maar zijn 
we ons daarvan voldoende bewust? En wat 
hebben we er voor over? Uw bijdrage wordt 
gebruikt om de gesprekken mogelijk te 
maken. 

 

 
€ 40,00 per diaconie 
 

 
11 

 
Stichting Present Noordwest 
Friesland 
 
Rekeningnummer: 
NL 32 ABNA 0426948394 
 
ten name van: 
Stichting Present Noordwest 
Friesland te Harlingen 
 
Informatie: 
06-57645837 
info@presentnwf.nl 
 

 
Present Noordwest Friesland wil graag 
present zijn. We organiseren projecten 
waarbij vrijwilligers en dag(deel) zich 
inzetten om bij hulpbehoevende mensen 
thuis te komen helpen de leefsituatie te 
verbeteren. Deze hulpbehoevende mensen 
worden door de hulpverlening uit diverse 
maatschappelijke instanties aangemeld. 
Vrijwilligers helpen bij projecten bijv. 
schoonmaken van een woning of 
opknappen van verwilderde tuinen. Maar ze 
doen ook sociale activiteiten. Er wordt 
samengewerkt met diverse organisaties en 
het wordt mede mogelijk gemaakt door de 
diverse kerken. Uw bijdrage wordt om het 
werk van Present mogelijk te maken. 
 

 
€ 25,00 per diaconie  
 
 

 
12 

 
Stichting Present Heerenveen 
 
Rekeningnummer: 
NL 55 RABO 0112984568 
 
ten name van: 
St. Present te Heerenveen 
 
Informatie: 
06-22914527 
peter.krijnsen@ 
presentheerenveen.nl 
 

 
Present Heerenveen zet zich in om 
vrijwilligers iets voor de ander te laten doen. 
Present heeft contact met 
hulpverleningsorganisaties voor vraag en 
aanbod. Hierdoor worden veel mensen 
praktisch geholpen. 
Ook verzorgt zij sociale projecten voor 
ouderen en voor mensen met een 
beperking. Dit jaar hoopt Present 
Heerenveen 40 van dergelijke projecten te 
verzorgen. Uw bijdrage wordt gebruikt om 
dit mogelijk te maken. 

 
€ 30,00 per diaconie 
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13 

 
Stichting Present Leeuwarden 
 
Rekeningnummer: 
NL 03 RABO 0149923589 
 
ten name van: 
Stichting Present te Leeuwarden 
 
Informatie: 
058-2801387 
penningmeester@ 
presentleeuwarden.nl 
 

 
Present zet zich in om vrijwilligers iets voor 
de ander te laten doen. Present heeft 
contact met hulpverleningsorganisaties 
voor vraag en aanbod. Hierdoor worden 
mensen praktisch geholpen. Ook verzorgt 
zij sociale projecten voor ouderen en voor 
mensen met een beperking. Daarnaast 
wordt aan jongeren een traject 
Maatschappelijke Dienstverlenings Tijd 
aangeboden. Uw bijdrage wordt gebruikt 
om dit alles mogelijk te maken. 
 

 
€ 25,00 per diaconie  
 

 
14 

 
Stichting Present Súdwest-
Fryslân 
 
Rekeningnummer: 
NL 64 RABO 0150260245 
 
ten name van: 
Stichting Present Súdwest-
Fryslân te Sneek 
 
Informatie: 
06-14688814 
dirkjan.pheifer@presentswf.nl 

 
Door de inzet van vrijwilligers helpen we 
mensen aan de rand van de samenleving 
(geen netwerk, veelal psychisch belast, 
weinig financiële middelen). In 2025  is het 
project ‘Jong Maatschappelijk Berokken’ 
uitgebreid voor heel Súdwest Fryslân. Het 
richt zich speciaal richt op kinderen en 
jongeren, om hun al vroeg in hun leven te 
laten zien dat er ook behoefte aan hulp is in 
de buurt. Dat alles niet vanzelfsprekend is, 
maar ook dat de kinderen leren te helpen. 
We organiseren onder andere 
'verrassingsacties' met basisscholen en 
kerken, alsmede ontmoetingen met mensen 
in het AZC en jongeren in kerken/scholen. 
Uw bijdrage wordt gebruikt om dit alles 
mogelijk te maken. 
 

 
€ 25,00 per diaconie  
 

 
15 

 
Tûmba 
 
Rekeningnummer: 
NL 66 TRIO 0197801250 
 
ten name van:  
Stichting Tûmba te Leeuwarden 
 
Informatie: 
058-2157771 
info@tumba.nl 

 
Tûmba signaleert dat polarisatie in de 
samenleving toeneemt. Ook neemt het 
uiten van discriminerende en racistische 
opmerkingen in het publiek en op internet 
toe. Tûmba wil meer inzetten op het 
omgaan met dit grensoverschrijdend 
gedrag, onder de noemer ‘Ik stond erbij en 
deed wat’. Een van de middelen is de 
workshop ‘Door mijn bruine ogen’. In deze 
workshop wordt door middel van 
theater het publiek geleerd hoe te reageren 
op situaties van racisme. 
Uw bijdrage wordt gebruikt om dit mogelijk 
te maken. 
  

 
€ 40,00 per diaconie 
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16 

 
Diaconaal Platform Leeuwarden 
 
Rekeningnummer: 
NL 04 RABO 0373711883 
 
ten name van: 
PG Leeuwarden inz. Steunfonds 
Diaconaal Platform te 
Leeuwarden 
 
Informatie: 
06-25020613 
rieks.timmerman@chello.nl 

 
Het noodfonds van het DPL is bestemd 
voor ondersteuning van de ongedocumen- 
teerde asielzoekers welke nog in lange 
procedures proberen een positieve uitslag 
te krijgen op hun asielaanvraag, maar die 
geen recht hebben op een uitkering. Deze 
mensen zijn afhankelijk van de vrijgevigheid 
van de medemens om in hun eerste 
levensbehoefte te voorzien zij kunnen 
daarom een beroep doen op het 
noodfonds. Tevens betaalt het noodfonds   
eventuele legeskosten en reiskosten t.b.v. 
hun procedures. Voor speciale medische 
kosten kan er ook een beroep worden 
gedaan op het noodfonds. 
Uw bijdrage is bestemd voor het 
noodfonds. 
 

 
€ 80,00 per diaconie 

 
17 

 
Stichting Friese Rijders voor 
Oekraïne 
 
Rekeningnummer: 
NL 54 RABO 0378989529 
 
ten name van: 
Stichting Friese Rijders te 
Ureterp 
 
Informatie: 
06-19440445 
mail@frieserijders.nl 

 
Stichting Friese Rijders is een 
vrijwilligersorganisatie en zamelt al drie jaar 
hulpgoederen in voor hulpbehoevenden in 
de meest getroffen gebieden in Oekraïne. 
Samen met Oekraïense vluchtelingen uit 
de regio worden in onze inpakfabriek in 
Haulerwijk ingekochte humanitaire 
goederen verpakt in bananendozen en 
klaargemaakt voor transport. Een netwerk 
van Oekraïense kapellanen binnen het 
leger en politie zorgt voor de lokale 
distributie naar de Oekraïners die het meest 
hulpbehoevend zijn. 
Uw bijdrage wordt gebruikt voor het vullen 
van de bananendozen en de 
transportkosten naar Oekraïne. 
 

 
€ 100,00 per diaconie 

 
18 

 
Platform Levensbeschouwing in 
Kleurrijk Fryslân 
 
Rekeningnummer: 
NL 58 INGB 0003208706 
 
ten name van: 
Kleurrijk Fryslân te Leeuwarden 
 
Informatie:  
058-2998905 
info@kleurrijkfryslan.nl 
 

 
In deze tijd van polarisatie en verdeeldheid 
is het werken aan dialoog met en andere 
vormen van ontmoeting, juist door mensen 
met verschillende levensbeschouwingen, 
erg belangrijk. Kleurrijk Fryslân brengt 
mensen op vreedzame wijze bij elkaar en 
laat hen stilstaan bij verschillen en 
overeenkomsten. 
Uw bijdrage wordt gebruikt om de 
verschillende vrijwilligersactiviteiten 
mogelijk te maken. 

 
€ 30,00 per diaconie 
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19 

 
De Skulp Friesland 
 
Rekeningnummer: 
NL 11 RABO 0302525009 
 
ten name van: 
De Skulp Friesland 
te Heerenveen 
 
Informatie: 
06-23281404 
penningmeester@deskulp.nl 
 

 
Bijna iedereen kent wel iemand met kanker, 
of iemand die kanker heeft gehad. De 
reguliere zorg, in Nederland, is goed 
geregeld, alleen is men op een bepaald 
moment ‘uitbehandeld’. Niet iedereen is er 
dan aan toe om ‘psychisch’ op eigen benen 
te staan. Men kan dan bij De Skulp 
Friesland (Heerenveen, Sneek, 
Leeuwarden en Drachten) aankloppen voor 
een goed gesprek of een vorm van 
ontspanning.  
Uw bijdrage wordt gebruikt om de 
activiteiten van De Skulp mogelijk te 
maken. 
 

 
€ 70,00 per diaconie 

 
20 

 
Stichting De Rustplek Fryslân 
 
Rekeningnummer: 
NL 19 TRIO 0320911586 
 
ten name van: 
De Rustplek Fryslân  
te Sneek 
 
Informatie: 
06-22496616 
fryslan@derustplek.nl 
 

 
De Rustplek Fryslân is er voor mensen die 
tijdelijk niet thuis kunnen wonen, maar wel 
onder begeleiding aan vervolgstappen 
willen werken. De Rustplek zoekt voor hen 
een passend gastgezin, waar zij enkele 
maanden kunnen verblijven. Daarmee is De 
Rustplek een aanvulling op andere vormen 
van daklozenopvang. Bij De Rustplek zijn 
alleen vrijwilligers actief, ook de 
gastgezinnen. Uw bijdrage wordt gebruikt 
om na de voorbereiding met het werk te 
kunnen starten. 
 

 
€ 25,00 per diaconie 

 

 


